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promuovono la partecipazione ai corsi di nuoto e attivita
in acqua con la piscina comunale di Castel di Sangro.
L’iniziativa e rivolta a bambini da tre mesi
a 14 anni e ad adulti ultra-sessantacinquenni

o Entro il 26/02/2025, gli interessati possono comunicare la propria
adesione presso il Comune di residenza.

o Leiscrizioni ai corsi o attivita devono essere effettuate
direttamente presso la struttura.

e Il contributo verra definito successivamente, in base al numero
di adesioni, e potra consistere in un rimborso o in una copertura
parziale del costo.
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ATTIVITA’ DISPONIBILI:
o Acquaticita (bambini 3 mesi - 4 anni);
e Nuoto;
 Acqua gym, acqua gag, hydro bike;
o Corsidiballo e yoga.




